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КАРТА МЕСТНОСТИ
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СТАЛИНСКИЙ АМПИР, 
БЕРЕЗОВАЯ РОЩА 
И ГОРА ОТВАЖНАЯ ЕДЕМ В ЖИГУЛЕВСК
Правый берег Волги, город
посреди гор. Это Жигулевск.
Прогулялись по его центру,
обошли все местные горы
и узнали об особенностях
местной архитектуры.
Рассказываем,
для чего стоит сюда ехать
и куда обязательно
надо сходить.
Анастасия КОРОТКОВА

1. УЛИЦА ПУШКИНА
КООРДИНАТЫ: 53.404329,

49.494145
Пушкина - одна из цен­

тральных и старейших улиц 
Жигулевска. Она ведет к 
главной городской площади, 
администрации и местному 
Дому культуры.

На улице Пушкина со­
хранилась застройка 1950-х 
годов. Тогда, во времена стро­
ительства ГЭС, рабочий посе­
лок Жигули только разрас­
тался. На территории поселка 
жили строители и рабочие, и 
для них изначально строили 
бараки. В 1950-х над проек­
том города начал работать 
институт «Ленгипрогор». Его 
специалисты, кстати, про­
ектировали и микрорайон 
Шлюзовой в Тольятти.

Архитектура нынешней 
центральной части Жигулев- 
ска отсылает к сталинскому 
ампиру. В домах на улице 
Пушкина сохранились его 
элементы: балясины, эрке­
ры и колонны. В сталинках 
сегодня на первых этажах 
работают музеи, библиоте­
ки, пекарни и магазины, а на 
верхних чаще всего живут ко­
ренные жигулевцы.

2. ДОМ КУЛЬТУРЫ
И СУХОЙ ФОНТАН
КООРДИНАТЫ: 53.401746,

49.492303
Улица Пушкина упирается 

в центральную площадь горо­
да. С одной стороны - адми­
нистрация Жигулевска, с дру­
гой - сквер и Дом культуры. 
Он, кстати, также выполнен в 
стиле сталинского ампира, а 
после недавней реставрации 
приобрел новую жизнь. За 
Домом культуры с 2019 года 
работает сухой фонтан.

3. БОЛЬНИЧНЫЙ 
ПАРК
КООРДИНАТЫ: 53.400071, 

49.491836
В квартале от ДК находит­

ся еще один сквер - Больнич­
ный. Называется он так из-за 
соседства с городской больни­
цей. В 2022 году парк полно­
стью реконструировали. Про­
странство восстанавливали 
по воспоминаниям местных 
жителей и старым фотогра­
фиям. Здесь разбили клумбы, 
как по линеечке, поставили 
классические фонари и чаше­
образный фонтан. Изюминка 
парка - статуи спортсменов. 
Похожие стояли здесь в про­
шлом веке.

4. БЕРЕЗОВАЯ РОЩА
КООРДИНАТЫ: 53.397768,

49.488207
Еще одно недавно благо­

устроенное место в Жигулев- 
ске. По сути, это аллея в лесу. 
Среди березовой рощи про­
ложили асфальт, поставили 
указатели и лавочки. Дорож­
ку сделали для популяриза­
ции терренкура (дозирован­
ной ходьбы по размеченным 
маршрутам на пересеченной 
местности). Терренкур явля­
ется методом тренирующей 
терапии, развивает выносли­
вость, улучшает работу сер­
дечно-сосудистой системы и 
органов дыхания, стимули­
рует обмен веществ, нервную 
активность, а также трениру­

ет мышцы конечностей, туло­
вища.

Всего в роще три маршрута 
для прогулок. Легкий - для 
новичков с низким уровнем 
физической активности и не­
достаточной подготовкой.
Его протяженность - 650 ме­
тров, рекомендуемый темп 
ходьбы - 60-80 шагов в ми­
нуту. По маршруту предусмо­
трено много продолжитель­
ных остановок.

Средний маршрут - для лю­
бителей. Его протяженность - 
2,1 километра, а рекомен­
дуемый темп ходьбы - 
80-100 шагов в минуту. Уро­
вень подъема на Сосновую 
гору, через которую проходит 
тропа, средний.

Сложный маршрут - для 
людей с хорошей физиче­
ской подготовкой. Протяжен­
ность - 3,2 километра. Его ре­
комендуют пройти со скоро­
стью 100-130 шагов в минуту. 
На каждом маршруте есть 
смотровые площадки, с кото­
рых видно горы и леса.

5. ЛЫСАЯ ГОРА
И СОКОЛИНЫЙ УТЕС 
КООРДИНАТЫ: 53.431678, 

49.542400
Заезжаем в Моркваши. 

Сейчас - район Жигулевска, 
который раньше был селом.

Моркваши из-за частной 
застройки больше похожи на 
поселок. Через него попада­

ем к природным достоприме­
чательностям. Одна из них - 
Лысая гора. Это узкий хребет, 
с одной стороны которого - 
Волга, а с другой - некое по­
добие ущелья.

Подъем на Лысую гору зай­
мет не больше 30 минут. Не­
подготовленным людям бу­
дет непросто. Перед подъ­
емом лучше сразу рассчитать, 
хватит ли сил добраться до 
вершины. Спуски здесь очень 
каменистые и крутые. Они 
подойдут скорее для люби­
телей экстрима. Свое назва­
ние гора получила за «лы­
сую» южную часть склона. 
По легенде, на нее взбирался 
Петр I и якобы на одном из 
валунов «написал» свое имя. 
Так называемый камень Пе­
тра стоит на вершине горы.

6. НАБЕРЕЖНАЯ
ЖИГУЛЕВСКА 
КООРДИНАТЫ: 53.431678, 

49.542400
В Морквашах же находит­

ся Жигулевская набережная. 
Здесь есть игровая и спортив­
ные площадки, лавочка для 
влюбленных, качели-маят­
ник. Летом можно повалять­
ся на пляже и искупаться в 
Волге.

7. УТЕС СКАЛЬНЫЙ
КООРДИНАТЫ: 53.431992,

49.523342
Проходим от Лысой горы 

через набережную и можем 
взобраться на Скальный утес. 
На нем стоит статуя козла. 
Ее здесь несколько лет назад 
установили местные жители. 
Фото с этого места - одни из 
самых часто встречающихся 
видов Жигулевска.

Подняться на Скальный 
стоит не только ради фигуры 
козла, но и ради вида на ГЭС, 
Волгу и Жигулевск. Путь к 
смотровой площадке будет 
непрост.

8. ГОРА ОТВАЖНАЯ
И ГОРА ШИШКА
КООРДИНАТЫ: 53.422516,

49.444165
А вот сюда путь легок бу­

дет почти любому. До От­
важной можно доехать на ма­
шине или дойти пешком по 
асфальту, не карабкаясь по 
камням. Восточный склон - 
естественная смотровая пло­
щадка, откуда открывается 
панорама Куйбышевского 
водохранилища, Комсомоль­
ского района Тольятти, гор 
Могутовой и Шишки и Жигу- 
левска.

В 15 минутах ходьбы от От­
важной - гора Шишка. Путь 
на нее также будет легкой 
прогулкой за потрясающими 
видами.


