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В поисках Девичьих слез
ТУРИЗМ

КАК НАЙТИ
ЗАМЕРЗШИЙ ВОДОПАД

Девичьи слезы - один
из немногих естественных
водопадов в Самарской
области. Он расположен
в Рачейском бору
в Сызранском районе.
Вода небольшим потоком
стекает со скального выступа
с высоты более 4 метров.
Но это в теплое время года.
А зимой струи застывают
в льдины причудливой
формы, внутри которых
продолжает журчать вода.
Марина МАТВЕЙШИНА

КАК ДОБРАТЬСЯ
Водопад находится в 200 

километрах от Самары. На ав
томобиле можно доехать до 
поселка Передовой Сызран
ского района. И там же его и 
оставить. Дальше пешком - 
примерно 3 километра по лесу.

В этом году не так много снега, 
потому прогулка обещает быть 
вполне комфортной. Проби
раться по сугробам не придется. 
Тем более что до водопада ведет 
довольно утоптанная ногами ту
ристов и уезженная снегоходами 
дорожка. Однако это не значит, 
что можно обуть кроссовки или 
короткие ботинки. Ведь навер
няка захочется отклониться от 
проторенного маршрута, чтобы 
рассмотреть следы зверей, ве
точки в инее или другие детали 
зимнего леса. А снег в ботинках 
нам ни к чему.

И хотя цель путешествия - ле
дяной водопад, сам путь до него 
не менее интересный. Если с ос
новной дорожки сворачивать по 
следам налево, можно выйти на 
обзорную площадку, найти скалу 
Чертов палец и попасть на Поля
ну колдунов.

В поселке перед входом в лес 
висит схема, где указаны точки 
расположения этих достопри
мечательностей. Но если бо
итесь не сориентироваться на 
местности по памяти, то лучше 
загрузить в телефон оффлайн
карту. В лесу связь «хромает», и 
на онлайн-навигацию надеяться 
не приходится.

Еще хочется напомнить заря
дить телефоны и фотоаппараты 
перед поездкой. Будет обидно не 
сделать тот самый кадр из-за сев
шей батареи.

И, конечно, нелишне будет за
хватить с собой термос с горячим 
чаем или кофе и бутерброды. 
Они точно сделают поход при
ятнее. В самом начале леса есть 
деревянная беседка, где можно 
удобно расположиться и подкре
питься до или после прогулки.

ВИД СВЕРХУ
Итак, мы отправляемся в путе

шествие. И первый поворот на
лево приведет на обзорную пло
щадку, с которой открывается 
вид сверху на живописный, как 
с открытки, лес. Верхушки сосен 
покрыты дымкой, а темные на 
фоне снега ветви деревьев без ли
стьев создают яркий контраст.
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Зимой в лесу стоит тишина. 
Только слышно, как поскрипы
вают деревья. В такой обстановке 
легко услышать ритмичный уве
ренный стук. Смотрите в сторону 
звука и обязательно обнаружите 
нарушителя спокойствия - дятла. 
Здесь они не слишком пугливые, 
и можно понаблюдать за его ув
леченной работой, сколько хо
чется.

Далее можно вернуться на ос
новную дорогу, а можно следо
вать по тропинке вдоль склона. 
Она приведет к самой большой 
скале - Чертову пальцу. Заби
раться на него зимой мы не риск
нули. А вот Поляна колдунов, 
которая лежит дальше по курсу, 
скрылась под снегом.

Теперь, когда попутные «ин

тересности» исследованы, мож
но возвращаться на основную 
тропу и, никуда не сворачивая, 
идти около получаса до дерева, 
на котором прибита белая та
бличка в виде стрелки. Это ука
затель. Когда-то на нем было 
написано про водопад, но от вре
мени и дождей буквы стерлись. 
Тем не менее сориентироваться 
по нему можно. А также по сле
дам, которые уводят нас влево - 
вниз по склону. Это и есть до
рога в овраг, где находится во
допад.

СЛЕЗЫ ПО-ДЕВИЧЬИ 
И ПО-МУЖСКИ

Девичьи слезы - скорее пеще
ра-водопад, поскольку располо
жена в псевдокарстовой пещере.

За струями воды, а зимой - за 
льдинами - огромный грот ши
риной 20 метров и высотой око
ло 3,5 метра, в самой его глубине 
находится пещера. Дно устлано 
песком. В теплое время тут, оче
видно, образуется небольшое 
озеро, куда стекает вода. Но сей
час здесь царство льда, который 
эффектно подсвечивает солнце.

Если пройти чуть дальше по 
оврагу от Девичьих слез, можно 
обнаружить еще один водопад - 
Мужские слезы. Он около 
2,5 метра высотой. Но пока пред
ставляет собой иллюстрацию 
высказывания, что мужчины не 
плачут. Всего парочка неболь
ших сосулек внутри грота - и 
больше никаких намеков на во
допад.

Когда снег начнет активно та
ять, и Девичьи, и Мужские сле
зы польются струйками воды и 
будут представлять собой уже 
совсем другое зрелище, которое 
тоже стоит увидеть. Да и лес из
менится: оживет, наполнится 
звуками и новыми запахами, 
появятся проснувшиеся после 
зимы обитатели. Все это может 
вдохновить на новую поездку в 
эти места, но весной. А пока не 
упустите момент полюбоваться
на ледяной водопад в снежном
бору.


